
fVM~Mh dhV ds fu;a=.k gsrq ,Mok;tjh 
 

vkt gekjk ns'k tgka dksjksuk tSlh egkekjh ls tw> jgk gS ogh fVM~Mh nyksa ds izdksi us fdlkuksa 

dh uhan mMk nh gSA jsfxLrkuh fVM~Mh ftldk oSKkfud uke flLVkslsjk fxzxsfj;k gS xzh"e ekulwu ds lkFk 

gekjs ns'k esa vkrs gSa rFkk tqykbZ ls vDVwcj rd Qlyksa dks uqdlku igqapkrs gS fdUrq bl o"kZ fVM~Mh ny 

ds le; ls iwoZ vkus ls fdlkuksa dks dkQh uqdlku mBkuk iM ldrk gSA fVM~Mh ds iztuu ij o"kkZ dk 

izHkko T;knk gksrk gSA ;fn xehZ ,oa lnhZ ds ekSle esa o"kkZ gksrh gS rks fVM~Mh ds cPps dk fudyuk vkSj 

>q.M esa vkØe.k djuk LokHkkfod gSA bl o"kZ tks fVM~Mh dk vkØe.k gqvk gS mldh lcls cM+h otg 

tyok;q ifjorZu gS D;ksafd bl o"kZ ikfdLrku ,oa vjc ns'kksa es lnhZ ds ekSle esa o"kkZ gqbZ gS lkFk gh vizSy 

vkSj ebZ esa Hkh o"kkZ gksus ls fVfM~M;ksa dk iztuu vf/kd gqvk vkSj fVM~Mh ds vlkef;d >q.M Hkkjr vk;sA 

  
 

 fVM~Mh o;Ld gksus ls iwoZ lewg esa jgrh gS ysfdu izkS<+ gksrs gh ny cukdj mMus yxrh gS 

blhfy, bls fVM~Mh ny ds uke ls iqdkjrs gSA ;g ny mMku Hkjrs gq, gok dh fn'kk esa ,d fnu esa 

yxHkx 100 ls 150 fdyksehVj rd dh nwjh r; dj ldrh gSA ,d fdyksehVj {ks= ds >q.M esa yxHkx 

400 yk[k fVfM~M;ka gksrh gS tks jkr ds le; rwQku dh rjg vkdj [ksr esa cSBrh gSA ;s fVM~Mh ny jkLrs 

esa vkus okyh Qlyksa ,oa ouLifr;ksa dks pV dj tkrs gSA ;g dhV gj o"kZ ugha vkrk gS fdUrq tc vkrk gS 

rks Hk;adj uqdlku igqapkrk gSA 

  

vo;Ld fVM~Mh ny o;Ld fVM~Mh ny 



 jk"Vªh; Lrj ij {kfr igqapkus okyh cgqHk{kh fVfM~M;ksa bl o"kZ vÝhdk ns'kksaa ls pydj ikfdLrku 

gksrs gq, jktLFkku ds jkLrs ls Hkkjr esa izos'k fd;k gSA ikfdLrku lhek ij bu fVfM~M;kas us Hkkjh rckgh 

epkbZ gS vc gekjs ns'k esa jktLFkku] xqtjkr ,oa e/; izns'k gksrs gq, mRrj izns'k ds dbZ ftyksa esa izos'k dh 

lwpuk izkIr gks jgh gSA izns'k esa fVM~Mh nyksa ds izos'k dks ns[k izns'k ljdkj us lhekorhZ ftyksa esa fo'ks"k 

lrdZrk cjrus ds funsZ'k fn;s gSA if'peh mRrj izns'k ds cqyUn'kgj] ckxir] lgkjuiqj vkfn dbZ ftyksa esa 

bu nyksa ds izdksi dh lEHkkouk cuh gqbZ gS vr,oa ;g vko';d gks tkrk gS fd fdlku HkkbZ;ksa dks bu 

fVM~Mh nyksa ds ckjsa esa foLrr̀ tkudkjh jgsA 

 

fVM~Mh dk thou pØ 
 

fVfM~M;ksa ds thou pØ esa eq[; :i ls rhu voLFkk,sa gksrh gSA 

v.M+k& fVfM~M;ka tgka ij jkr esa :drh gS ogka eknk fVfM~M;ka vius mnj Hkkx dks tehu esa yxHkx 

10&15 lseh rd xgjkbZ esa xkMdj tgka ueh feyrh gS vius v.M+s nsrh gSA ,d ckj esa ,d fVM~Mh 

60 ls 80 v.Ms+ nsrh gSA dqy 3&4 ckj esa ,d o;Ld eknk 250&300 v.Ms+ nsrh gSA v.M+s pkoy ds 

vkdkj esa ukjaxh ihys jax ds gksrs gSA ftl txg eknk v.M+s nsrh gS ogka lqjk[k fn[kkbZ nsrs gS 

ftlds eqWg ij lQsn >kx ls utj vkrs gSA 
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f'k'kq fVM~Mh& tehu esa ueh ,oa rkieku ds vuqlkj 12&20 fnu esa v.M+ksa ls f'k'kq fudyrs gSA ;s ia[kghu 

gksrs gS rFkk mM+ ugha ldrs gS cfYd tehu esa Qqnd&Qqnd dj lewg esa pyrs gSA 'kq: esa f'k'kqvksa 

dk jax lQsn gksrk gS tks fd ckn esa dkys&Hkwjs jax ds gks tkrs gSA 

o;Ld fVM~Mh& f'k'kq ls o;Ld fVM~Mh cuus ds yxHkx 15&30 fnu dk le; yxrk gSA fVM~Mh igys 

xqykch fQj Hkwjh ,oa var esa ihys jax dh gks tkrh gSA eknk fVM~Mh vkdkj esa cM+h gksrh gS vkSj 

buds 'kjhj esa dkys jax ds /kCcs gksrs gSA o;Ld fVM~Mh ny ifjiDork dh fLFkfr esa rHkh igqap ikrs 

gS tc mUgsa iztuu ds fy, vuqdwy fLFkfr;ka feyrh gSA lkekU;r% eSFkqu ds 2 fnu ds vanj gh 

eknk fVM~Mh v.M+s nsus 'kq: dj nsrh gSA 

 

{kfr dk Lo:i 

 

bl dhV ds f'k'kq ,oa o;Ld nksuks gh Qlyksa ,oa ouLifr;ksa dks dkVdj ,oa pckdj uqdlku 

igqapkrs gSA bu fVfM~M;ksa esa vius O;ogkj ,oa vknrksa dks cnyus dh {kerk gksrh gSA ;gh dkj.k gS 

fd ;s fVfM~M;ka tgka Hkh tkrh gS ml ifjLFkfr esa Hk;adj {kfr igqapkrh gSA ;g cgqHk{kh dhV gksrs gS 

rFkk lHkh izdkj dh Qlyksa ,oa ouLifr;ksa dks [kkdj pV dj tkrs gSA ,d fVM~Mh izfrfnu vius 

otu ds cjkcj ouLifr [kk tkrh gSA 
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fu;=.k ds mik; 
 

1. vius tuin] {ks= esa fVM~Mh ny ds izos'k dh lwpuk izkIr djrs jgs rFkk [ksr dh fuxjkuh djrs 

jgsA 

2. fVfM~M;ka jkr ds le; [ksr esa cSBrh gS rFkk eknk fVM~Mh v.M+s nsrh gS vr,oa [ksr esa fVfM~M;ksa dks 

u cSBus nsA 

3. fVfM~M;ksa dks Hkxkus gsrq fVu ds MCcksa] Mªe] Fkkyh] <ksy ,oa rst vkokt midj.k dks ctk;s rFkk 

lkewfgd :i ls 'kksj djsaA 

4. f'k'kq fVfM~M;ksa ds fu;a=.k gsrq [ksrksa ds pkjks rjQ [kkbZ [kksn nsuh pkfg, ftlesa lHkh f'k'kq fxjdj 

bdV~Bk gks tk;saxs blds ckn mUgsa nok ds iz;ksx ls ekj nsA 

5. xfeZ;ksa ds fnuksa esa [kkyh [ksrksa dh xgjh tqrkbZ djsa rkfd tehu ds vanj ekStwn v.M+s vkfn u"V 

gks tk;saA 

6. o;Ld fVfM~M;ksa ds fu;a=.k gsrq fuEu jlk;uksa esa fdlh ,d dk 500&600 yhVj ikuh esa ?kksy 

cukdj izfr gsDVs;j dh nj ls fNM+dko djsaA 
 

1 eSykfFk;ku 50 bZ-lh-  & 1850 feyh0 

2 eSykfFk;ku 25 MCyw ih  & 3700 xzke 

3 DyksjikbjhQkl 50 bZ-lh- & 500 feyh0 

4 DyksjikbjhQkl 20 bZ-lh- & 1200 feyh0 

dhVuk'kdks dk iz;ksx 'kke ;k jkr ds le; fd;k tkuk ykHkdkjh jgrk gSA 

 

fNM+dko ;a= 



lEidZ lw=& vko';drk iM+us ij fuEu dks lwfpr djsa ;k lEidZ djsa 

 dsUnzh; ,dhØr uk'kh tho izca/ku] y[kuÅ 

 tuin ds ftyk —f"k j{kk vf/kdkjh 

 tuin ds mi —f"k funs'kd 

 tuin ds LFkkfir —f"k foKku dsUnz 

 {ks= esa LFkkfir —f"k fo'ofo|ky; 

 

 

¼,l-ds- lpku½ 

 funs'kd izlkj 


